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W post¢powaniu
o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej

Ocena osiaggnie¢ naukowych zostala opracowana na podstawie decyzji Rady
Doskonatosci Naukowej i dokumentacji przestanej przez Wydziat Wychowania Fizycznego
i Fizjoterapii Politechniki Opolskie;j.

1. Charakterystyka Kandydatki

Kandydatka posiada dyplom magistra fizjoterapii nadany przez Akademie Wychowania
Fizycznego w Katowicach (2005 r.).

W 2009 roku przyznano Kandydatce stopien doktora nauk o kulturze fizycznej
(Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach), na podstawie
rozprawy doktorskiej zatytutlowane;j: ,,Ocena wynikow kompleksowej rehabilitacji poszpitalnej
w okresie wezesnym po udarze mozgu” (promotor: prof. dr hab. J6zef Opara).

Dodatkowo Habilitantka ukonczyta studia podyplomowe w zakresie przygotowania
pedagogicznego (AWF Katowice, 2004 r.). Ukoficzyla liczne kursy udoskonalajace jej
umiejetnosci zawodowe m.in.: fizjoterapia oddechowa pacjentow z przewlekta niewydolnoscig
oddechowg (2018), kurs elektromiografii funkcjonalnej w badaniach naukowych (2014), kurs
masazu relaksacyjnego z elementami aromaterapii (2011), kurs podstawowy koncepcji PNF
(2009), kurs szkoleniowy ,,Leczenie ostrej fazy udaréw” (2008) oraz rehabilitacja oséb po
udarze mézgu metoda Bobath — kurs informacyjny (2004).

Habilitantka od 2011 roku jest pracownikiem Politechniki Opolskiej. Aktualnie pracuje
na stanowisku adiunkta w Katedrze Wychowania Fizycznego i Sportu, Wydziat Wychowania
Fizycznego 1 Fizjoterapii. Wczesniej (2005 — 2011) pracowata w Pafistwowej Wyzszej Szkole
Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu.

2. Ocena dorobku naukowego Habilitantki
2.1. Znaczace osiagni¢cie naukowe Kandydatki

Jako osiggnigcie naukowe stanowigce podstawe ubiegania sie o stopiefi naukowy, Pani
dr Monika Blaszczyszyn przedstawita cykl sze$ciu powigzanych tematycznie artykutdw



naukowych pod wspélnym tytutem: ,,Analiza ruchu czlowieka i metody oceny uwarunkowan
wzorcow ruchowych w kontekscie kontroli nerwowo-mie$niowej, w sporcie i rehabilitacji”.

Cykl prezentowanych prac sklada sie z artykuléw, ktérych sumaryczna wartosé
wspolczynnika IF wynosi 21,742 pkt., a sumaryczna warto$¢ punktow MEIN - 640. Wszystkie
z prezentowanych prac posiadaja wspotczynnik IF. W czterech sposrod szesciu wyréznionych
prac, Habilitantka jest pierwszym autorem. Dodatkowo wskazano przy opisie kazdej z prac
szczegblowy, istotny udziat Habilitantki w procesie przygotowywania publikacji.

Cykl zostal podzielony na czgs¢ prezentujgca dane pozyskane dla wzorcéw koniczyn
gornych po udarze moézgu i czesci prezentujgcej dane wzorcdw ruchowych w sportach walki.
Elementem laczacym prace jest zastosowanie urzadzen do sledzenia ruchu oraz metod analizy
danych ruchu skierowanych na nast¢pujgce problemy badawcze: kwantyfikacja kinematyki
ruchu, standaryzacja badan naukowych oraz ocena przewodnictwa nerwowo-mie$niowego.

Niestety miatem pewne trudnosci z identyfikowaniem celu gldwnego
zaprezentowanego przez Autorke cyklu szesciu prac. Z kolei do$¢ jasno opisano cele
szczegolowe, ktdrych tresé nie budzi watpliwosci.

W badaniach Habilitantka wykorzystata nastepujgcg aparatur¢ pomiarowg: system
Vicon, system OptiTrack oraz system EMG (Noraxon).

Przeprowadzone przez Habilitantk¢ badania dowiodly, miedzy innymi, Zze zastosowane
zmienne wykazaly przydatnos¢ do oceny wzorcéw ruchowych, ilosciowych wskaznikéw
kinematycznych zaréwno we wczesnym, jak i przewleklym okresie po udarze moézgu.
Wykazano réwniez, iz pomiar przyspieszenia jest waznym narzedziem stuzgcym do oceny
roznic w badanych czynnosciach u 0s6b po udarze mézgu. Analiza wzorcéw ruchowych po
udarze mé6zgu w poréwnaniu do zdrowych o0sob, dostarcza szeregu informacji o zaburzeniach
struktury ruchu wskazujgc kierunki terapii, oceny oraz monitorowania. Stwarza réwniez
podloze do projektowania urzadzen i aplikacji majacych powszechne zastosowanie w
osrodkach klinicznych oraz rehabilitacji domowej. Pani dr Blaszczyszyn potwierdzita rowniez,
w badaniach szermierzy na wozkach, iz zawodnicy kategorii B wymagajg wiekszej stabilizacji
po stronie przeciwnej do kierunku ruchu, w celu utrzymania prawidtowe]j postawy na wozku w
trakcie wykonywania ztozonych i dynamicznych wzorcow ruchowych. Podobne zaleznos$ci
stwierdzono w plaszczyznie poprzecznej. Z kolei badania na grupie karatekéw dowiodly, iz
przyjecie odpowiedniego wzorca ruchowego jest gwarancja rozwoju odpowiedniej szybkosci i
sily oraz zapewnia postawe obronng. Badania techniki kopnieé¢ stosowanych w sportach walki
pozwolily na dokladny opis wzorca ruchu z dodatkowg informacja, iz wybrane techniki
wykazuja si¢ wysoka powtarzalnoscia.

Efektem realizacji badan i opracowania wspomnianych szesciu publikacji byto
opracowanie dziesi¢ciu wnioskdw. Ich tres¢ nie budzi zastrzezen.

Interesujace i warte podkreslenia jest to, ze Habilitantka poza wnioskami poznawczymi,
przedstawita pig¢ implikacji praktycznych. Doktor Monika Blaszczyszyn potwierdzila, iz
zaburzenia w obu konczynach wskazujg na potrzebe obustronnych ¢wiczen obejmujacych
zdrowa 1 uszkodzong pdtkule u oséb po udarze mézgu. Zaproponowana metodologia ma
potencjal zastosowania do funkcjonalnej analizy ruchu, ktéra moze: stanowi¢ podstawe do
badan nad modelem szczegdélowego i doktadnego monitorowania stanu funkcjonalnego po
udarze, kwalifikacji do rehabilitacji i oceny postepu po udarze. Zastosowane w badaniach
systemy do analizy ruchu oraz analizowane cech wykazaly wysoka czulo$¢ w ocenie



wskaznikéw kinematycznych u sportowcow, pacjentow oraz osob starszych i stanowig
doskonate narzgdzia oceny wynikdw rehabilitacji i planowania procesu terapeutycznego,
osiggania lepszych wynikéw w sporcie, eliminacji bledow w treningu, zwlaszcza w
poczatkowym okresie treningowym oraz zapobiegania kontuzjom. Metody uzupeinione o
techniki analizy czasowo-czgstotliwosciowej oraz sieci neuronowej dostarczajg doktadnych i
obiektywnych informacji dotyczacych ruchu czlowieka, a zatem sg poteznymi narzedziami
zardwno w dziedzinie klinicznej, jak i badawczej. Wprowadzenie implikacji praktycznych jest
niezwykle cenne. Sugerowalbym w przysziosci opracowanie jasnych, konkretnych, krotkich
rekomendacji i wdrozen, ktore moglyby by¢ powszechnie prezentowane jako praktyczne
osiggnigcia poszukiwan naukowych.

W opinii recenzenta, zaprezentowany cykl publikacji potwierdzit duzy potencjat
naukowy Habilitantki, wytrwalo$¢ w realizacji celow naukowych, skrupulatnos$é, umiejetnosé
rozwigzywania poprawnie sformutowanych probleméw badawczych.

By¢ moze dobdr grup badanych, pacjentéw po przebytym udarze moézgu, osoéb z
niepelnosprawnoscia narzadu ruchu trenujgcych szermierke na wozkach, zawodnikéw
trenujacych sportow walki, wydaje si¢ zbyt zréznicowany. Jednak warto podkreslié, ze
Habilitantka dokonata szczegétowej analizy ruchu wykorzystujgc odpowiednig metodologie i
aparatur¢ badawcza, skupiajac si¢ na problemach badawczych wiasnie w roéznorodnych
grupach, po to by pokaza¢ znaczenie problemu zar6wno w fizjoterapii, sporcie, w tym sporcie
paralimpijskim.

Podsumowujac, wysoko oceniam zaprezentowany przez Kandydatke cykl publikacji. W
opinii recenzenta Habilitantka wykazuje sie znacznym wktadem w rozwéj nauk o kulturze
fizyczne;.

2.2. Pozostaly dorobek naukowy Kandydatki

Obszar naukowych zainteresowan Habilitantki dotyczy réwniez stabilnosci postawy,
szczegoblnie w odniesieniu do procesu starzenia si¢ cztowieka. Pani doktor podkresla, iz trening
strategii stawu skokowego moze by¢ przydatny u 0sdb starszych w celu poprawy funkcji miesni
koniczyn dolnych, zwigkszajac ich zdolnos¢ do utrzymania rownowagi. Wskazuje na potrzebe
wykrywania deficytéw funkcjonalnych, ktore predysponujg osoby starsze do wystgpienia
urazow.

Efektem aktywnosci badawczej Kandydatki byta tez prezentacja autorskiej aplikacji do
oceny rownowagi podczas czynnosci chodzenia. Wskazano, iz istnieja réznice podczas
chodzenia po plaskiej powierzchni oraz w przechylonej przestrzeni w rzeczywistosci
wirtualnej. Opracowana aplikacja Korytarz z wykorzystaniem $rodowiska CAREN moze by¢
pomocna w badaniach dotyczacych réwnowagi czlowieka. Moze stuzy¢é do oceny strategii
kontroli réwnowagi czlowieka i ochrony przed upadkiem.

Habilitantka wspolpracowata w badaniach oceniajgcych aktywnos$é neuronéw w
odpowiedzi na ruch rgki u pacjentow po udarze moézgu. Wyniki fMRI wskazaly na
zroznicowany model aktywacji kory mdzgowej po tej samej i przeciwleglej pétkuli mézgu.
Wydaje sig, iz zaawansowane obrazowanie pozwala identyfikowaé pacjentéw z udarem médzgu
oraz okresla¢ rozmiar ogniska niedokrwiennego i potencjalnie mozliwego do uratowania.



Dorobek naukowy Habilitantki w liczbach:

e Laczna liczba artykuléw naukowych - 57, w tym 25 prac ze wspotczynnikiem wplywu
impact factor (IF).

e I3czna punktacja IF = 74,150, MNiSW = 2596.

e Liczba cytowan publikacji wedtug bazy Web of Science (WoS): 165.

e Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science (WoS): 8.

Liczba artykutéw naukowych, faczna suma punktow IF oraz MNiSW, potwierdzaja
duzg aktywno$¢ naukowg oraz efektywno$é publikacyjng Kandydatki. W przysziosci
sugerowatbym Habilitantce podja¢ proby publikowania swoich osiagnigé naukowych w jeszcze
bardziej renomowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, niewymagajacych oplat
publikacyjnych.

Wysoka liczba cytowan (165) oraz wartos¢ Index Hirscha (8) wskazuja na dobra
rozpoznawalno$¢ naukowa Pani Doktor.

Badania naukowe wraz z dorobkiem potwierdzajg istotny wktad Habilitantki w rozwdj
nauk o kulturze fizycznej. W opinii recenzenta aktywno$é naukowa Kandydatki, koncentrujaca
sie na diagnostyce, klasyfikacji i poszukiwaniu wzorcéw ruchu zaréwno w procesie
usprawniania 0s6b po przebytym udarze moézgu, wsréd szermierzy na wodzkach oraz
sportowcOw reprezentujgcych sporty walki, potwierdza Jej sila pozycje 1 znajomosé
prezentowanej przez siebie problematyki badawczej, a takze duzy potencjat naukowy, ktéry
powinien zosta¢ wykorzystany w kolejnych latach kariery naukowe;.

3. Informacja o wykazywaniu sie istotna aktywno$cia naukowa albo artystyczna
realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w
szczeg6lnosci zagranicznej.

3.1. Wspolpraca mi¢gdzynarodowa
Habilitantka raportuje wspoétprace naukowa w dwodch osrodkach zagranicznych:

e VSB - Technical University of Ostrava, Faculty of Electrical Engineering and

Computer Science, Czech Republic,

e Jan Evangelista Purkyne University in Usti nad Labem, Department of Physical

Education and Sport, Czech Republic.

Habilitantka byla beneficjentkg programu wymiany osobowej studentéw i naukowcow
w ramach wspotpracy bilateralnej w ramach programu NAWA. Odbyla miesieczny staz
naukowy w 2022 r. Efektem wspdtpracy jest opublikowanie dwoch prac naukowych.

Od 2018 roku Kandydatka wspotpracuje z Jan Evangelista Purkyne University in Usti
nad Labem. Uczestniczyla czynnie w dwodch konferencjach naukowych, pelnigc funkcje
prelegentki oraz cztonkini komitetu naukowego. Efektem wspolpracy jest opublikowanie
czterech pozycji pismiennictwa.



Wspolpraca migdzynarodowa nie jest silng strong Habilitantki. Wydaje sie, ze przy tak
duzym potencjale Pani Monika Blaszczyszyn powinna ukierunkowaé swojg dalszg aktywnosé
na ten aspekt dzialalno$ci naukowej. Z pewnoscia wicksze umiedzynarodowienie dziatalnosci
badawczej moze istotnie wplyna¢ na pozycje Pani Doktor w srodowisku naukowym na $wiecie.

3.2. Wspoélpraca krajowa realizowana w wigcej niz jednej placéwce naukowej
Podczas dotychczasowej dziatalnosci naukowej Habilitantka wykazata sie istotng
aktywnoscig naukowa realizowang w dwoch innych uczelniach:

e Panstwowej Wyzszej Szkole Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa
Markiewicza w Jarostawiu (dawniej PWSZ im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu),
Instytut Stosunkow Migdzynarodowych,

e Polsko-Japonskiej Akademii Technik Komputerowych w Warszawie.

Wymiernym efektem pracy, jak réwniez wspolpracy z wyzej wymienionymi
jednostkami sg publikacje oraz udziat w konferencjach naukowych.

4. Informacja o osiagni¢ciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke

4.1 Dzialalno§¢ dydaktyczna

Pracujac w Panstwowej Wyzszej Szkole Ekonomiczno-Technicznej w Jarostawiu
Kandydatka prowadzita liczne i zréznicowane zajecia dydaktyczne na kierunku turystyka i
rekreacja (wychowanie fizyczne, teoria i metodyka rekreacji, rekreacja ruchowa i usprawnianie
fizyczne, obozy i turystyka kwalifikowana, turystyka kwalifikowana, gry i zabawy ruchowe,
warsztaty w zakresie organizacji imprez turystycznych i rekreacyjnych, wycieczki studyjne,
podstawy rekreacji, formy turystyki kwalifikowanej, obstuga ruchu turystycznego, historia
turystyki i rekreacji, turystyka zdrowotna, obozy turystyczne, zajecia terenowe regionalne,
fizjologia czlowieka, gry integracyjne, wyktad monograficzny, turystyka i rekreacja oséb
niepetnosprawnych, seminarium dyplomowe, a takze zajecia w ramach kursu pilota wycieczek
turystycznych, wychowawcy wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz kierownika wypoczynku
dzieci 1 mlodziezy). Taka szeroka gama realizowanych przedmiotéw wskazuje na potrzebe
zadania pytania —,,w jakim obszarze dydaktyki” Kandydatka jest faktyczng specjalistkg. W tym
czasie Habilitantka wypromowata 11 dyplomantéw oraz recenzowata 24 prace licencjackie.

W Politechnice Opolskiej do prowadzonych zaje¢ dydaktycznych nalezaly: specyfika
pracy w obiektach Spa i wellness, obstuga ruchu turystycznego, SPA i wellness, wybrane
zagadnienia z odnowy biologicznej, fizykoterapia, wybrane metody fizjoterapeutyczne w
odnowie biologicznej, fizykoterapia w odnowie biologicznej, seminarium dyplomowe,
turystyka aktywna i kwalifikowana, teoria i metodyka odnowy biologicznej, odnowa
biologiczna, kinezyterapia, masaz w odnowie biologicznej, aktywne formy turystyki: survival,
antropologia, neurofizjologiczne podstawy wzorcow ruchowych, kinezygerontoprofilaktyka,
kinezjologia, tasmy mies$niowe cztowieka, seminarium magisterskie, anatomia, fizjologia,
nauka o czlowieku - anatomia i fizjologia czlowieka, seminarium dyplomowe, medycyna



wychowania fizycznego i sportu, wybrane zagadnienia z anatomii i fizjologii wysitku
fizycznego. Rowniez realizacja tak réznorodnych przedmiotéw w osrodku opolskim nie
pozwala mi na zweryfikowanie, w czym specjalizuje si¢ Pani Doktor w obszarze dydaktyki.
Podczas pracy w Politechnice Opolskiej Pani Btaszczyszyn pelnita funkcje opiekuna praktyk
studenckich. Pani Doktor wypromowata 62 magistréw i 24 prace licencjackie.

4.2. Pelnienie funkcji promotora pomocniczego w przewodach doktorskich

Kandydat petni funkcje promotora pomocniczego w jednym postgpowaniu o nadanie
stopnia doktora:

e Kolegium Nauk Medycznych, Uniwersytetu Rzeszowskiego, Instytut Nauk o Kulturze
Fizycznej; przewdd doktorski w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej mgr. Jacka
Kaczmarskiego. Promotorem rozprawy jest prof. dr hab. Zbigniew Borysiuk.

4.3. Dzialalno$¢ popularyzatorska i organizacyjna Kandydatki

Habilitantka pelnita funkcje kierownika zakladu Organizacji Czasu Wolnego, w
Instytucie Stosunkéw Miedzynarodowych, Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-
Ekonomicznej w Jarostawiu. Byta czlonkiem Rady Instytutu Stosunkéw Miedzynarodowych
PWSTE w Jarostawiu, a takze kierownikiem obozow turystycznych. Byta inicjatorka powstania
Studenckiego Kota Naukowego ,,Nauka bez granic”. Pelnita funkcje opiekuna grup studenckich
na kierunku turystyka i rekreacja.

Od 2011 roku, jako adiunkt w Politechnice Opolskiej, peita funkcje cztonka
Wydziatowej Komisji ds. jakosci ksztalcenia oraz Rady Dydaktycznej kierunku wychowanie
fizyczne. Byla cztonkiem Wydzialowej Komisji Rekrutacyjnej. Uczestniczyla w tworzeniu
programu studiéw podyplomowych ,,Diagnostyka sportowa”. Koordynowala wspolprace z
Polsko-Japonska Akademig Technik Komputerowych w Warszawie.

Habilitantka jestem cztonkiem Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Krajowe;j
Izby Fizjoterapii oraz Stowarzyszenia Idokan Polska. Pelni funkcje redaktora akademickiego
w czasopi$mie PLOS ONE.

Do innych dzialan popularyzatorskich deklarowanych przez Habilitantke naleza,
miedzy innymi:

e czynny udzial i prezentacja wynikow badan na krajowych i migdzynarodowych
konferencjach naukowych,
e wspotpraca z Fundacja Miedzypokoleniowa CZAS, ktdrej efektem jest powolanie w

2014 roku Akademii Mtodych Serc, dziatajacej przy Politechnice Opolskiej,

e prowadzenie zaje¢ z muzykoterapii dla stuchaczy Jarostawskiego Uniwersytetu

Trzeciego Wieku,

e prowadzenie zajeé¢ z kinezygerontoprofilaktyki dla Stuchaczy Akademii Mtodych Serc,
przy Politechnice Opolskie;j,
e inicjowanie i koordynowanie pracy studentow w organizowaniu akcji spolecznych:

Swiatowy Dzien Zdrowia, Drzwi Otwarte, IX Opolski Festiwal Nauki.



4.4. Kierowanie migdzynarodowymi i krajowymi projektami badawczymi oraz udzial
Habilitanta w projektach badawczych.

Habilitantka byta wykonawca w dwéch projektach badawczych:

® Projekt, Rozwdj sportu akademickiego Politechniki Opolskiej, w oparciu 0 nowoczesne
metody diagnostyczne w aspekcie doskonalenia procesu treningowego” realizowany w
ramach programu MNiSW,

e Projekt ,,Wsparcie ksztalcenia ustawicznego w ramach Europejskiego Budzetu
Obywatelskiego” - ,,Koszykéwka-sport na cate zycie”. Zadanie wspotfinansowane ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach RPO WO 2014-2020 ze
srodkow Budzetu Panstwa oraz ze $rodkéw Wojewodztwa Opolskiego.

Jednoczesnie Pani dr Monika Blaszczyszyn byla kierownikiem projektu DELTA, grantu
Rektora Politechniki Opolskiej na projekty realizowane przez nauczycieli akademickich
zatrudnionych w Politechnice Opolskie;j.

Brak kierowania projektami badawczymi ze $rodkéw finansowania zewngtrznego oraz
uczestniczenia w projektach migdzynarodowych jest stabszg strong rozwoju naukowego Pani
Btaszczyszyn. Wskazane jest, aby w kolejnych latach kariery naukowej Habilitantka
skoncentrowata swoja dziatalno$¢ na umiedzynarodowieniu, pozyskiwaniu grantow.

4.5. Wyroznienia i odznaczenia.

Kandydatka otrzymata w latach 2007-2022 nagrody zespotowe i indywidualne Rektora
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu oraz
Rektora Politechniki Opolskiej za wybitne osiggniecia badawczo-dydaktyczne.

5. Podsumowanie

Kandydatka, dr Monika Blaszczyszyn by¢ moze nie ma spektakularnych osiagnigé
naukowych zwigzanych ze wspolpracg miedzynarodows, pozyskiwaniem grantéw i innych
srodkéw finansowania zewnetrznego z grantéw i programéw badawczych, jak réwniez
promowaniem doktoréw. Jednak na uznanie zastuguje pokazny dorobek publikacyjny
kandydatki oraz wysoki poziom cytowan i wskaznik Index Hirsha, co potwierdza na duza
rozpoznawalno$¢ naukowa Pani Doktor.

Z przekonaniem mozna zaliczy¢ Habilitantke do grupy specjalistow ukierunkowanych
na problematyke analizy ruchu czlowieka i metod oceny uwarunkowan wzorcow ruchowych w
kontekscie kontroli nerwowo-mig¢sniowej, zarowno w sporcie i rehabilitacji. Zaprezentowany
dorobek naukowy wskazuja, iz Kandydatka posiada duzy potencjal do dalszego rozwoju
naukowego. Habilitantka wykazuje si¢ rowniez duzg aktywnoscig naukows, popularyzatorska
oraz organizacyjna.

Reasumujgc, przedstawiony przez Kandydatke w postepowaniu habilitacyjnym cykl
publikacji oraz inne dokonania naukowe, w opinii recenzenta sg wystarczajgce, do uzyskania
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk o kulturze fizycznej.



6. Wniosek koncowy

Biorgc pod uwage przedstawiong mi do oceny wszechstronng i skrupulatnie
przygotowang dokumentacje stwierdzam, ze dr Monika Blaszczyszyn jest aktywnym
badaczem, majgcym dorobek poznawczy i aplikacyjny, pozwalajacy na uzyskanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego. Przedstawiona dokumentacja pozwala na wskazanie
indywidualnych, znaczgcych osiggnie¢ naukowych wnoszacych wktad w rozwdj dyscypliny
nauki o kulturze fizyczne;.

W opinii recenzenta, dr Monika Blaszczyszyn spelnia warunki zawarte w ustawie z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.).
Sktadam wniosek do Wydziatu Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki Opolskiej
o dopuszczenie dr Moniki Blaszczyszyn do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.
Wnosze o nadanie Pani dr Monice Blaszczyszyn stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej.

Prof. dr hab. Bartosz Molik



