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Recenzja
dorobku naukowego, dydaktycznego i osiagnig¢cia naukowego dr Moniki Blaszczyszyn
w zwigzKku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej

Recenzja zostala opracowana na wniosek Senatu Politechniki Opolskiej
zgodnie z uchwatg 332 z dnia 25.10.2023.

Opinia przygotowania w oparciu akt prawny — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. 2023 1. 742, z péz. zm.) art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku.

1. Ogélna charakterystyka Habilitantki

Pani dr Monika Blaszczyszyn ukonczyla studia magisterskie na kierunku fizjoterapia w 2005
roku na Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, uzyskujac
prawo wykonywania zawodu fizjoterapeuty nr 23828. Ponadto poglebiata swoja wiedze na
Studiach Podyplomowych w zakresie Przygotowania Pedagogicznego (AWF Katowice 2004
r.) oraz na roéznych kursach takich jak: Fizjoterapia oddechowa pacjentéw z przewlekla
niewydolnosciag oddechowa (2018), Kurs elektromiografii funkcjonalnej w badaniach
naukowych (2014), Kurs zimowy turystyki wysokogorskiej (2012), Kurs masazu
relaksacyjnego z elementami aromaterapii (2011), Kurs instruktora rekreacji o specjalnosci
survival (2010), Kurs przewodnika gorskiego beskidzkiego (2009), Kurs podstawowy
koncepcji PNF (2009), Kurs szkoleniowy ,,Leczenie ostrej fazy udaréw” (2008), Rehabilitacja
0s6b po udarze mézgu metodg Bobath — kurs informacyjny (2004).

Stopien doktora nauk o kulturze fizycznej uzyskata na podstawie rozprawy doktorskiej
pt. ,,Ocena wynikéw kompleksowej rehabilitacji poszpitalnej w okresie wezesnym po udarze

moézgu” decyzjg Rady Wydzialu Wychowania Fizycznego, Akademii Wychowania




Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, z dnia 20 pazdziernika 2009 roku.
Promotorem rozprawy byt prof. dr hab. Jozef Opara.

W latach 2005 - 2011 roku pracowata w Panstwowej Wyzszej Szkole Techniczno-
Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu. Od 2011 roku podjeta prace
w charakterze adiunkta na Wydziale Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii Politechniki
Opolskie;j.

Kandydatka wczesniej nie ubiegata si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.
2. Ocena osiaggnie¢ naukowych
a) Informacja o liczbie publikacji naukowych i dane naukometryczne

Wynikiem prowadzonej przez dr Monike Blaszczyszyn dziatalnosci naukowej jest 55 prac
o sumarycznej liczbie punktéw réwnej 2596 punktéw zgodnie z listg Ministerstwa Edukacji
i Nauki (MEiN),. Po uzyskaniu stopnia doktora byla ona autorem lub wspo6tautorem 27 prac
indeksowanych w Web of Science, o tacznej wartosci réwnej IF=74.150. Wedlug tej bazy
naukometrycznej jej publikacje byly cytowane 165 razy (141 bez autocytowan), a Indeks
Hirscha wynosi 8. ‘

Kandydatka byla wykonawca w grancie Narodowego Centrum Badan i Rozwoju nr
POIR.01.01.01-00-1629/20, pt. ,Czlowiek w rzeczywistosci wirtualnej — opracowanie
technologii wspierajacej przeksztalcenia i dostosowania nowych i istniejgcych gier do
mozliwosci wirtualnej rzeczywistosci”. Byla réwniez beneficjentka programu wymiany
osobowej studentéw i naukowcow w ramach wspdlpracy bilateralnej — oferta wyjazdowa:
organizowanego przez Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej — NAWA, nr
BPN/BIL/2021/1/00102, w ramach, ktérej odbyla miesieczny staz naukowy w VSB —
Technical University of Ostrava, Faculty of Electrical Engineering and Computer Science,

Czech Republic.

b) Ocena wskazanego przez Kandydatke osiagni¢cia naukowego

Na osiagniecie habilitacyjne dr Moniki Btaszczyszyn sktada sie cykl szesciu
jednotematycznych artykuléw naukowych objetych wspolnym tytulem ,,Analiza ruchu

cztowieka 1 metody oceny uwarunkowan wzorcow ruchowych w kontekscie kontroli




nerwowo-miesniowej, w sporcie i rehabilitacji”. Zostaly one opublikowane po uzyskaniu

stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej w migdzynarodowych czasopismach

indeksowanych w Web of Science Do tego cyklu publikacji zaliczono nastepujace prace:

1.

Blaszczyszyn Monika, Szczesna Agnieszka, Opara Jozef, Konieczny Mariusz, Pakosz
Pawel, Balko Stefan: Functional differences in upper limb movement after early and
chronic stroke based on kinematic motion indicators, Biomedical Papers-Olomouc, vol.
162, nr 4,2018, s. 294-303, DOI:10.5507/bp.2018.061. I[F=1.141; MEiN=20pkt
Blaszczyszyn Monika, Szczesna Agnieszka, Konieczny Mariusz, Pakosz Pawel, Balko
Stefan, Borysiuk Zbigniew: Quantitative Assessment of Upper Limb Movement in Post-
Stroke Adults for Identification of Sensitive Measures in Reaching and Lifting Activities.
Journal of Clinical Medicine. 2023;12(9):1-11. doi.org/10.3390/jcm12093333. IF=3.9;
MEiN=140pkt

Szczesna Agnieszka, Blaszczyszyn Monika, Kawala-Sterniuk Aleksandra: Convolutional
neural network in upper limb functional motion analysis after stroke, PeerJ, vol. 8, 2020,
s. 1-20, DOI:10.7717/peerj.10124. [F=2.984; MEiN=100pkt

Blészczyszyn Monika, Borysiuk Zbigniew, Piechota Katarzyna, Krecisz Krzysztof,
Zmarzly Dariusz: Wavelet coherence as a measure of trunk stabilizer muscle activation in
wheelchair fencers, BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation, BioMed Central,
vol. 13, 2021, s. 1-10, DOI:10.1186/s13102-021-00369-y. IF=2.367; MEiN=100
Blaszczyszyn Monika, Szczgsna Agnieszka, Pawlyta Magdalena, Marszatek Maciej,
Karczmit Dariusz: Kinematic Analysis of Mae-Geri Kicks in Beginner and Advanced
Kyokushin Karate Athletes, International Journal of Environmental Research and Public
Health, vol. 16, nr 17, 2019, s. 1-10, DOI:10.3390/ijerph16173155 IF=2.849;
MEiN=140pkt.

Szczgsna Agnieszka, Blaszczyszyn Monika, Pawlyta Magdalena: Optical motion capture
dataset of selected techniques in beginner and advanced Kyokushin karate athletes,
Scientific data, vol. 8, nr 1, 2021, s. 1-12, DOI:10.1038/s41597-021-00801-5. IF=8.501;
MEiN=140pkt

W czterech publikacjach Kandydatka jest pierwszym , a w dwdch drugim autorem.

Sumaryczna warto$¢ wspolczynnika Impact Factor dla zaprezentowanego cyklu prac

naukowych wynosi IF=21.742 i MEiN= 640 pkt. Zaprezentowany do oceny dorobek

naukowy Pani dr Moniki Blaszczyszyn, wyrazony w wartosci pkt IF, liczbie cytowan oraz




indeksie Hirscha wskazuja, ze spetnia Ona wymogi, aby ubiega¢ sie o nadanie stopnia doktora
* habilitowanego. /

Cykl publikacji wykazany jako osiggnigcie naukowe jest zwarty tematycznie.
Przedstawiony problem poswiecony analizie ruchu cztowieka i metodom oceny uwarunkowan
wzorcow ruchowych w kontekscie kontroli nerwowo-miesniowej, w sporcie i rehabilitacji
pozwolil autorce na sformutowanie nastepujacych celéw badawczych:

1. Analiza ilosciowych indekséw kinematycznych konczyn goérnych u oséb po udarze
mozgu, podczas wykonywania wybranych czynnosci Zycia codziennego.
2. Zastosowanie konwolucyjnej sieci neuronowej w celu analizy ruchu konczyn gomych

w oparciu o akwizycje danych ruchu oséb po udarze mézgu i grupy kontrolne;j.

3. Ocena synchronizacji migsni stabilizujgcych tuldow u szermierzy na wodzkach

z wykorzystaniem analizy falkowe;j.

4. Wykorzystanie analizy falkowej do zidentyfikowania poziomdéw czestotliwosci

w warunkach dynamicznych, w celu oceny przewodnictwa nerwowo-mie$niowego.

5. Prezentacja repozytorium wysokiej jakosci kompleksowego zestawu danych, wraz

z opisem merytorycznym oraz przyktadowym zastosowaniem do dalszej analizy.

6. Analiza tréjwymiarowej kinematyki ruchu catego ciata podczas kopniecia frontalnego

u zawodnikéw karate Kyokushin.

Do przeprowadzonych badan Kandydatka uzywata nowoczesnych systemow i aparatury

naukowej takich jak:

- System Vicon (Motion Systems Limited, Oxford, UK) z czestotliwoscig probkowania 250
Hz. System akwizycji danych skladal si¢ z nastepujacych elementéw: 10 kamer NIR
Vicon MX-T40 o rozdzielczosci 4 MP (2352 x 1728 px) i 10-bitowej skali szarosci.

- System OptiTrack (NaturalPoint, Inc. https://optitrack.com/), z czestotliwoscia
probkowania 250 Hz. System sktadatl si¢ z o$miu kamer na podczerwien rejestrujacych
ruch markeréw w maksymalnej rozdzielczosci 832 x 832 pX.

- System EMG (Noraxon, DTS, Desktop Direct Transmission System, Scottsdale, Arizona,
USA) z 16-bitowg czestotliwoscig probkowania 1500 Hz.

Narzedzia te umozliwiajg precyzyjng rejestracj¢ danych oraz stanowig rzetelne narzedzia

pomiarowe do analizy i wizualizacji ruchéw czlowieka.




W pierwszym artykule zaprezentowanym w cyklu 6 powigzanych publikacji,
Kandydatka koncentruje si¢ wokdt opisu kinematycznych wskaznikow ruchu konczyn
gornych w czynnosciach funkcjonalnych na skutek przebytego udaru mézgu. W badaniu tym
przeprowadzono analiz¢ poréwnawcza pacjentow w okresie wczesnym i przewleklym tej
jednostki chorobowej. Zauwazono, ze $rednie predkosci w fazie podnoszenia konczyny
gornej sg wigksze w pierwszej grupie. Dodatkowo zaobserwowano, ze w grupie z
przewleklym udarem ruchy charakteryzowaty si¢ mniejszg pltynnoscia i obecnoscig wiekszej
liczby szarpnig¢. Zarejestrowano takze réznice w kompensacji ramie-tutdéw w plaszczyznie
czolowej. Takiej zaleznosci nie odnotowano w ruchach wzorca zdrowej konczyny, gdzie
wartosci wspotczynnika kompensacji byty bardzo zblizone. Zastosowane w tym badaniu
zmienne wykazaly przydatno$¢ do oceny wzorcéw ruchowych, ilosciowych wskaznikéw

kinematycznych zar6wno we wezesnym, jak i przewlekltym okresie po udarze mozgu.

Dwie kolejne prace dotyczyly analizy wzorcow ruchowych konczyn gornych oséb po
udarze i os6b zdrowych w podobnym wieku. Pierwsza praca prezentuje kwantyfikacje
kinematyki ruchu. Przedstawiona analiza poréwnawcza, wykazata istotne réznice we wzorcu
ruchowym, nie tylko w odniesieniu do konczyny dotknietej udarem, ale takze rozbiezno$é w

kinematyce drugiej konczyna, pozornie niedotknietej choroba.

W kolejnym artykule' opisano wykorzystanie implementacji konwolucyjnej sieci
neuronowej (Convolutional Neural Network - CNN) do klasyfikacji wzorcéw ruchowych
konczyn gérnych. Uzyskane dane wykazaty, ze markery na palcu i segmencie przedramienia,
nie byly wystarczajaco czule na zmiany ruchu. Natomiast wyniki markeréw umieszczonych
na proksymalnych czesciach konczyny okazaly si¢ satysfakcjonujgce. Ten trend byt
zachowany w dwoch wariantach klasyfikacji opartych na typie koficzyny gornej i grupie
uczestnikow. Na podstawie uzyskanych wynikéw zidentyfikowano odcinki tancucha
kinematycznego, ktére byly najbardziej istotne dla wybranego testu klasyfikacyjnego.
Zaproponowany model sieci neuronowej do klasyfikacji ruchu konczyny goérnej w oparciu o

typ uczestnika (zdrowy/po udarze) uzyskat zadowalajgce wyniki.

Czwarta praca wynikajaca z poczynionych wczesniej obserwacji dotyczy analizy
glebokich warstwy ukladu nerwowego odpowiedzialnych za przewodnictwo nerwowo-
miesniowe wzorcOw ruchowych u szermierzy na woézkach. Z przeprowadzonych badan

wynika, ze sportowcy na woézkach aktywujg migsnie na niskich poziomach czestotliwosci,




niezaleznie od kategorii niepetnosprawnosci. Zawodnicy szermierki na wozkach z wiekszymi
deficytami neurologicznymi wymagajg, wickszej stabilizacji po stronie przeciwnej do
kierunku ruchu, w celu utrzymania prawidtowej postawy na wézku w trakcie wykonywania
zlozonych 1 dynamicznych wzorcéw ruchowych. Podobne zaleznosci stwierdzono w
plaszczyZnie poprzecznej. Synchronizacja na poziomie niskich czestotliwosci szczegdlnie
odzwierciedla zaangazowanie drog siateczkowo-rdzeniowych u obu badanych kategorii

zawodnikow.

Dwie ostatnie prace prezentowane w cyklu, dotyczg wzorcow ruchowych zawodnikéw
karate Kyokushin z opisem kinematyki wybranych uderzen tj. Gyaku-Zuki, Mae-Geri,
Mawashi-Geri, Ushiro-Mawashi-Geri wraz z uzyskanymi trajektoriami. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze w przeciwienstwie do poczatkujacych praktykow karate w grupie
zaawansowanych sportowcdow istnieje powtarzalny wzorzec uderzen. Mozna przypuszczaé, ze
wlasciwy wzorzec ruchu sprzyja odpowiedniej szybkosci i sile. Zakresy wartoSci katow w
kopnieciu frontalnym dowodza, ze ruch odbywa si¢ gltéwnie w plaszczyznie czolowej i
strzalkowej, przy czym zakresy katow (od 20 stopni do 120 stopni) zalezg od fazy ruchu.
Zakres katow stawu biodrowego dla kopniecia Ushiro-Mawashi-Geri byt najwiekszy sposréd
prezentowanych technik, ale w poréwnaniu z innymi technikami, mniej zaawansowanym

uczestnikom najtrudniej byto osiggngé wymagany zakres ruchu.

Kandydatka na podstawie przeprowadzonych badan i pomiaréw oraz analiz
szczeg6lowo opisanych w prezentowanym cyklu 6 prac stanowigcych osiggniecie naukowe
dostarczyla nowych danych pozwalajgcych na sformutowanie szeregu wnioskéw. Wnioski z
badan poswigconych analizie ruchu cztowieka i metodom oceny uwarunkowan wzorcow
ruchowych w kontekscie kontroli nerwowo-migsniowej, w sporcie i rehabilitacji umozliwity
zweryfikowanie nowych hipotez badawczych z obszaru nauk o kulturze fizycznej. W ramach
opisanego powyzej obszaru badawczego do najwazniejszych osiggni¢¢ oryginalnych zaliczy¢

mozna nastepujgce wnioski:

1. Ilociowe cechy ruchu (Srednia predko$é, znormalizowana jednostka ruchu,
znormalizowane szarpnigcie, fazowy czas ruchu i wskaznik kompensacji tutowia)
wykazaty czulo$¢ w ocenie ilosciowych wskaznikéw kinematycznych zaréwno we
wczesnym, jak i przewleklym udarze moézgu. Stanowig cenne narzedzia do oceny

wynikow rehabilitacji i planowania procesu terapeutycznego.




10.

Zaburzenia pltynnosci ruchu w obu konczynach gornych po udarze moézgu, wskazujg
na konieczno$¢ zwrdcenia uwagi i angazowania W procesie terapeutycznym obu
konczyn.

Analiza cech ruchu pod wzglgdem typu segmentu ciata, wykazata najwieksza czutosé
na zmiany znacznika umieszczonego w polowie ramienia. Najwicksza liczba cech
zostala okreslona na podstawie sygnatléw przyspieszenia, najbardziej znaczgcymi
cechami byly ruchy w ptaszczyznie czolowe;.

Zaproponowana metodologia w oparciu o model konwolucyjnej sieci neuronowej
stwarza potencjal do wykorzystania w funkcjonalnej analizie ruchu, pod wzgledem
wykrywania zmian ruchu.

Wykorzystanie sztucznych klasyfikatorow w oparciu o0 metody uczenia maszynowego
stwarza podstawy do lepszej kwalifikacji pacjentéw do terapii oraz monitorowania
postepow.

Udostgpnienie danych wysokiej jakosci wychodzi naprzeciw standaryzacji badan
naukowych. Kazde przyszle repozytorium powinno zawiera¢ nagrania przedstawiajgce
sportowcéw karate na réznych poziomach zaawansowania (np. stopien,
doswiadczenie) wykonujgcych techniki w réznych warunkach (np. obrona i atak).
Trening karate zmienia strategi¢ kontroli nerwowo-mig¢sniowej, promujac poprawe
wzorcOw ruchowych. W zwigzku z tym, aby rozwija¢ odpowiednig aktywnosé
ruchowsg, trenerzy powinni wzmacnia¢é nabywanie, doskonalenie i stabilizacje
wzorcoOw ruchowych w catym tancuchu kinematycznym, nie skupiajac sie jedynie na
pracy konczyn. Co wigcej, rozwoj umiejetnoscei kreatywnosci ruchowej powinien byé
rozwazany na jak najwczes$niejszym etapie treningu poprzez kontakt z celem.
Zdobycie przez treneréw i zawodnikéw wiedzy na temat kinematyki ruchu moze
prowadzi¢ do lepszych wynikéw, eliminacji bledow w nauczaniu, szczegdlnie w
poczatkowym okresie treningu, oraz zapobiegaé¢ kontuzjom.

Ze wzgledu na fakt, ze funkcja nerwowo-mig$niowa jest uposledzona u sportowcow
na wozkach, wymagania dotyczace pracy tulowia sa u nich zwiekszone. Wyniki
wskazuja na potrzebg badan wzorcéw posturalnych u sportowcow na woézkach i
podkreslaja znaczenie wlgczenia testow SEMG miesni tutowia w proces treningowy.
Analiza falkowa wykazata wyrazng aktywnos¢ miesni tutowia na niskich poziomach
czestotliwosci u szermierzy na wodzkach. Analiza czgstotliwosci EMG ma duzy

potencjat diagnostyczny sportowcow na wdzkach.




Warto podkresli¢, ze dr Monika Btaszczyszyn wykazata si¢ dojrzatosciag naukowsg
wynikajacag z dobrej znajomosci metodologii nauk o kulturze fizycznej. Habilitantka w
logiczny i merytoryczny sposob poprowadzita zaro6wno narracje wstepu jak i przeglad
publikacji wigczonych do cyklu. Wszystkie publikacje majg charakter nowatorski i zmierzaty
do odpowiedzi na jasno sformulowany cel badawczy. Ponadto, kazda z tych prac
publikowana byla w czasopismach o uznanej renomie migdzynarodowej, gdzie podlegata w
procesie przygotowawczym ocenie merytorycznej przeprowadzonej przez kilku ekspertéw z
zakresu prezentowanej problematyki. O zainteresowaniu innych naukowcoéw uzyskanymi
przez Habilitantke wynikami §wiadczy¢é moze stosunkowo duza liczba cytowan tych szesciu

prac z przedstawionego cyklu.

Ponadto dane dostgpne w autoreferacie wskazujg, ze dr Monika Btaszczyszyn byla
kierownikiem grantu DELTA Rektora Politechniki Opolskiej nr projektu 060/21 oraz
czlonkiem zespoléw badawczych realizujacych dwa inne projekty naukowe tj.: Projekt nr
RSA2 030 52, ,Rozwdj sportu akademickiego Politechniki Opolskiej, w oparciu o
nowoczesne metody diagnostyczne w aspekcie doskonalenia procesu treningowego”
realizowany w ramach programu MNiSW oraz Projekt nr RPOP.09.04.00-16-0001/20 pn.
»Wsparcie ksztalcenia ustawicznego w ramach Europejskiego Budzetu Obywatelskiego” -
,»Koszykowka-sport na cate zycie”, wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach RPO WO 2014-2020 ze srodkéw Budzetu Panstwa oraz ze srodkdéw
Wojewddztwa Opolskiego.

3. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Pan Doktor wykazata si¢ wspotpracg z osrodkami miedzynarodowymi. W roku akademickim
2022/23 byta beneficjentka programu wymiany osobowej studentéw i naukowcOw w ramach
wspOlpracy bilateralnej organizowanej przez Narodowsg Agencje Wymiany Akademickiej —
NAWA, nr BPN/BIL/2021/1/00102. W ramach programu odbyta miesieczny staz naukowy w
VSB — Technical University of Ostrava, Faculty of Electrical Engineering and Computer
Science w Czechach. Od 2018 roku wspotpracuje z pracownikami Jan Evangelista Purkyne
University in Usti nad Labem, Department of Physical Education and Sport, Czech Republic.

Podczas pobytow na tym Uniwersytecie, miata okazje do nawigzania wspétpracy naukowej




oraz wymiany doswiadczen, ktére przyczynily si¢ do powstania 4 wspdlnych artykuléw
naukowych.

Pani Doktor, poza aktywnoscig naukowo-badawczg wigczona jest roéwniez w
realizacje procesu dydaktycznego w wymiarze przewidzianym umowg o prace. Powyzsze
skutkowalo prowadzeniem zajg¢ dydaktycznych jakich jak: wychowanie fizyczne, teoria
i metodyka rekreacji, rekreacja ruchowa i usprawnianie fizyczne, obozy i turystyka
kwalifikowana, turystyka kwalifikowana, gry i zabawy ruchowe, warsztaty w zakresie
organizacji imprez turystycznych i rekreacyjnych, wycieczki studyjne, podstawy rekreacji,
formy turystyki kwalifikowanej, obstuga ruchu turystycznego, historia turystyki i rekreacji,
turystyka zdrowotna, obozy turystyczne, zajecia terenowe regionalne, fizjologia cztowieka,
gry integracyjne, wyklad monograficzny, turystyka i rekreacja osob niepetnosprawnych,
seminarium dyplomowe, a takze zajecia w ramach kursu: pilota wycieczek turystycznych,
wychowawcy wypoczynku dzieci i milodziezy oraz kierownika wypoczynku dzieci
1 mtodziezy. Ponadto wypromowata 11 dyplomantéw i zrecenzowata 24 prace licencjackie.
Aktualnie pehil funkcj¢ promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim w dyscyplinie
nauki o kulturze fizycznej mgr. Jacka Kaczmarskiego, ktérej promotorem jest prof. dr hab.

Zbigniew Borysiuk.

O rozpoznawalnosci Kandydatki w miedzynarodowym S$rodowisku naukowym
wynikajacy miedzy innymi z widocznego dorobku $wiadczy fakt, ze zostata zaproszona do
sporzadzenia 11 recenzji artykutow naukowych dla 9 czasopism indeksowanych w Web of
Science. W ramach pracy organizacyjnej petnita funkcje w roznych ciatach kolegialnych w
szkolnictwie wyzszym oraz byla czlonkiem komitetu organizacyjnego konferencji
naukowych. Za swoja dziatalno§¢ naukowo-organizacyjng otrzymata kilka nagrod

1 wyrdznien.

WNIOSEK KONCOWY

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze przedstawione osiggniecie naukowe oraz inne publikacje
i dokonania doktor Moniki Btaszczyszyn stanowia spdjny dorobek, ktérego jest znaczacym
autorem. Osiggnigcia te, podobnie jak catoksztatt Jej aktywnosci naukowej, rozpatrywany
zwlaszcza po uzyskaniu stopnia doktora, wypelniajag w pelni oczekiwania stawiane
kandydatom na stopien doktora habilitowanego. Kandydatka wykazata przez caty czas swoje;j

drogi naukowej, ale zwlaszcza w ostatnich latach, wysoka aktywnos$¢ naukowa, prezentujac




duze spektrum mozliwosci badawczych, stosownej wiedzy i umiejetno$¢ korzystania z
warsztatu naukowego. Skutkowato to artykulami opublikowanymi w prestizowych

czasopismach naukowych.

Stwierdzam, ze Kandydatka spelnia wszystkie wymogi ustawowe i merytoryczne
dotyczace nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej. Zwracam sie zatem do Senatu
Politechniki Opolskiej o dopuszczenie Pani doktor Moniki Btaszczyszyn do dalszych etapow

postepowania habilitacyjnego. -
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